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Articolo 1 – Oggetto del Regolamento 

 

Il presente Regolamento disciplina l’organizzazione e il funzionamento del Centro 

Sportivo Scolastico (C.S.S.) del Liceo classico e scientifico statale “Massimo D’Azeglio”. 

 

 

Articolo 2 – Attività del Centro Sportivo Scolastico (C.S.S.) 

 

Il Centro Sportivo Scolastico organizza attività sportive extracurricolari sulla base di un 

Piano Annuale delle Attività Sportive, da presentare entro il 25 ottobre di ogni anno 

scolastico al Dirigente. 

Le attività comprendono attività sportive individuali e di squadra, contemplate dai Nuovi 

Giochi della Gioventù o proposte dall’Ufficio Scolastico Territoriale tramite 

manifestazioni promozionali o attività motorie e sportive diverse, individuate in funzione 

del maggior interesse espresso dagli studenti o di collaborazioni con gli organismi 

sportivi territoriali e con altre scuole. 

Eventuali variazioni e integrazioni al Piano Annuale delle Attività Sportive sono disposte 

dal Dirigente Scolastico, su richiesta del Coordinatore di Istituto del C.S.S., anche a 

seguito di disposizioni tardive da parte degli enti competenti e comunicate mediante 

pubblicazione sul sito istituzionale del Liceo, nella sezione dedicata al Centro Sportivo 

Scolastico. 

 

 

Articolo 3 – Programmazione annuale e orari 

 

Le attività di allenamento e di preparazione alle competizioni del gruppo sportivo si 

svolgono in orario pomeridiano, dal lunedì al venerdì e, in ogni caso, non oltre le ore 

16.30, secondo il calendario definito dal docente Coordinatore di Istituto del Centro 

Sportivo Scolastico, in collaborazione con il Referente degli studenti del C.S.S.. 

Per lo svolgimento delle attività presso strutture extrascolastiche, l’Istituzione scolastica 

stipula appositi accordi o convenzioni con l’ente locale proprietario delle strutture o con 

i soggetti gestori, nel rispetto della normativa vigente. 

 

 

Articolo 4 – Supervisione tecnica e vigilanza 

 

La supervisione tecnica delle attività sportive è affidata ai docenti di Scienze Motorie 

dell’Istituto coinvolti nelle attività del Centro Sportivo Scolastico. 

L’eventuale partecipazione di esperti esterni è consentita esclusivamente nel rispetto 

della normativa vigente e sotto la responsabilità educativa e di vigilanza del docente di 

Scienze Motorie coinvolto nella specifica attività. 

L’utilizzo delle attrezzature sportive è consentito unicamente in presenza dello stesso. 

 

 

Articolo 5 – Iscrizione e accesso alle attività 

 

Le attività del Centro Sportivo Scolastico sono gratuite e rientrano a pieno titolo 

nell’offerta formativa dell’Istituto. 



La composizione dei gruppi di lavoro avviene tenendo conto dell’età, degli interessi e 

delle attitudini degli studenti. La partecipazione è individuale o di classe, sulla base delle 

disposizioni delle specifiche competizioni. 

Gli studenti manifestano la propria libera volontà di partecipare alle attività proposte 

indicando le discipline sportive che intendono praticare. 

La partecipazione alle attività del C.S.S. è subordinata alla specifica iscrizione, secondo 

le seguenti modalità: 

● per gli sport di squadra, all’inizio dell’anno scolastico, secondo le indicazioni 

fornite tramite apposita circolare; 

● per tutte le altre discipline sportive, all’inizio della specifica attività, secondo le 

indicazioni fornite dal C.S.S., in coerenza con la programmazione dell’Ufficio 

Scolastico Regionale. 

L’accesso alle attività del C.S.S. è consentito esclusivamente a condizione che: 

● l’iscrizione sia stata regolarmente perfezionata; 

● sia stato depositato il certificato medico di idoneità alla pratica sportiva, da 

allegare al momento dell’iscrizione; 

● lo studente sia munito di abbigliamento sportivo idoneo. 

 

 

Articolo 6 – Tipologia delle attività sportive 

 

Le attività del Centro Sportivo Scolastico si svolgono in orario extra-curricolare, per un 

massimo di sei ore settimanali, e sono finalizzate all’avviamento alla pratica sportiva, 

alla preparazione alle competizioni ed eventi sportivi e alla realizzazione di progetti 

sportivi trasversali. 

Le Competizioni Sportive Scolastiche e le altre gare come tornei interni, interscolastici, 

manifestazioni sportive di Istituto (a titolo esemplificativo Giornata sportiva di 

accoglienza, Giornata dello Sport) svolte in orario curricolare sono considerate attività 

didattiche e non necessitano di giustificazione. Gli Studenti coinvolti vengono segnalati 

preventivamente sul Registro Elettronico. 

 

 

Articolo 7 – Salute, sicurezza e tutela degli studenti 

 

Tutte le attività del Centro Sportivo Scolastico si svolgono nel rispetto delle disposizioni 

vigenti in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro, ai sensi del 

Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81. 

Al termine delle attività, le attrezzature sportive devono essere riordinate sotto la 

supervisione degli Studenti Collaboratori del C.S.S. 

Il calendario delle attività e le comunicazioni ufficiali sono pubblicati sul sito istituzionale 

dell’Istituto, nella sezione dedicata al C.S.S., previa approvazione del docente 

Coordinatore di Istituto del Centro Sportivo Scolastico, in collaborazione con il Referente 

degli studenti del C.S.S. 

 

 

Articolo 8 – Inclusione e partecipazione 

 

Il Centro Sportivo Scolastico promuove la partecipazione e la piena inclusione degli 



studenti con disabilità nel rispetto della Legge 5 febbraio 1992, n. 104, e del Decreto 

Legislativo 13 aprile 2017, n. 66, mediante l’adozione di adeguati adattamenti 

organizzativi e metodologici e l’utilizzo di strumenti idonei. 

La partecipazione alle attività del C.S.S. è subordinata alla specifica iscrizione, secondo 

le seguenti modalità: 

● per gli sport di squadra, all’inizio dell’anno scolastico, secondo le indicazioni 

fornite tramite apposita circolare; 

● per tutte le altre discipline sportive, all’inizio della specifica attività, secondo le 

indicazioni fornite dal C.S.S., in coerenza con la programmazione dell’Ufficio 

Scolastico Regionale. 

L’accesso alle attività del C.S.S. è consentito esclusivamente a condizione che: 

● l’iscrizione sia stata regolarmente perfezionata; 

● sia stato depositato il certificato medico di idoneità alla pratica sportiva, da 

allegare al momento dell’iscrizione; 

● lo studente sia munito di abbigliamento sportivo idoneo. 

 

 

Articolo 9 – Monitoraggio e valorizzazione delle attività 

 

Le attività svolte nell’ambito del Centro Sportivo Scolastico sono documentate mediante 

appositi registri, che restano a disposizione del Dirigente Scolastico. 

La partecipazione dello Studente Referente e degli Studenti Collaboratori del C.S.S. può 

essere valorizzata mediante il riconoscimento di ore di Formazione Scuola-Lavoro, 

secondo i criteri stabiliti dagli organi collegiali. 

Le attività sportive riconosciute sono certificate nel Curriculum dello Studente. 

 

 

Articolo 10 – Assenze e partecipazione alle attività 

 

Agli Studenti Collaboratori del C.S.S. è richiesta una partecipazione continuativa alle 

attività di allenamento e alle manifestazioni sportive, quale espressione dell’impegno e 

della responsabilità connessi all’incarico assunto. Le assenze, motivate da comprovate 

esigenze, devono essere tempestivamente comunicate al Referente degli Studenti del 

C.S.S. con almeno due giorni di anticipo. 

È cura del Referente degli studenti comunicare al Coordinatore di Istituto del C.S.S. le 

eventuali assenze. 

 

 

Articolo 11 – Disposizioni finali ed entrata in vigore 

 

Per quanto non espressamente previsto dal presente Regolamento, si applicano le 

disposizioni normative vigenti in materia scolastica e sportiva. 

 

Il presente Regolamento entra in vigore a decorrere dalla data di pubblicazione all’Albo 

online e sul sito istituzionale dell’Istituto. 


